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PANORAMA DAN TERCER TRIMESTRE ZACATECAS 2025

El informe trimestral
describe el panorama
epidemioldgico del Sistema
de Vigilancia Epidemioldgica
de los Defectos al Nacimiento
(SVEDAN) en el estado de
Zacatecas. Nos sirve para ver
la  presencia de estos
defectos en nuestro estado y
los factores que contribuyen
para su presencia.
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Coahuila de Zaragoza

La distribucion de los
casos de DAN por municipios de
residencia en el estado,
acumulado al tercer trimestre, es
la siguiente:

Municipio Casos

Guadalupe
Villa Garcia
Fresnillo
Tlaltenango
Rio Grande San Luis Potosi
Jerez

Villa Hidalgo
Pinos

Calera

Jalpa

Luis Moya
Ojocaliente
Villa de Cos
Villanueva
Villa Gonzélez
Zacatecas
Loreto

Villa de Ramos, SLP

Santo Domingo, SLP

= = = [ N [ N [ - [ - N N w - [ = v = IS

Bolarios, Jalisco

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 1 de OCTUBRE 2025



SECRETARIA
DE SALUD
ESTADO DE ZACATECAS

Durante el tercer trimestre Proporcidn de casos de DAN por Institucion Notificante.
del afo se tienen un total de 33 casos

acumulados, aumentando 8 mas
casos en el periodo de julio a
septiembre.

PANORAMA DAN TERCER TRIMESTRE ZACATECAS 2025

1

EL IMSS BIENESTAR
OPD es la gque mas ha
reportado casos con un total
del 57.75% de las
notificaciones.

B IMSS BIENESTAR OPD IMSS Bienestar
W ISSSTE m IMSS RO
B OTRAS (PRIVADOS) m NACIDO EN OTRO ESTADO (IMSSRO)

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de OCTUBRE 2025
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Distribucion de DAN por jurisdiccidon de residencia

5

R
=
R
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22

Zacatecas | Ojocaliente Il Fresnillo Il Rio Grande IV Jalpa 'V Tlaltenango VI C. del Oro Vi Otros estados

Luis Moya
Ojocalient
Villa Garcial

| Loreto |
Rio Grandeliliay
Tlat g

Jere
Vila De Cos [T

Villa Hidalgo

Pinos

Conforme a la Jurisdiccidon de residencia, el 24.24% de los casos pertenecen a
la JS-1, el 30.30% a la JS-2, el 15.15% JS-3, el 3.03% a la JS-4, el 9.09% a la JS-6, el
3.03% a la JS-7 vy, el 9.09% a otros estados, respectivamente.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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El grupo de edad materno que Distribucion de casos de DAN por edad
reportd6 el mayor numero de casos paterna
corresponde al grupo de 25-29 afios, con M10a14 M152a19 M20a24 M25a29 W30 a 34 M35-39 MA40-45 W 45-49
un total de 33.33%. 9 .
. . . 8 7 7
Distribucion de casos de DAN por edad o
6
materna 2 :
O
m10al4 m153l9 m20a24 m25-29 m30-34 m35-39 o 4
o
12 < X
2 1
10 1
0 0
S . Grupo de edad Paterna
a
S 4 El grupo de edad paterno que
2 report6 el mayor numero de casos
0

corresponde al grupo de 35 a 39 anos con un
total de 24.24%.

Grupo de edad Materna

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos  por
escolaridad materna de casos corresponde
al grupo de SECUNDARIA, con un total de
39.39%.

Distribucion de casos de DAN por
escolaridad materna

B NINGUNA B PRIMARIA m SECUNDARIA
B PREPARATORIA m UNIVERSIDAD mOTRA

14 13
12
10

NO. DE CASOS

oON B O

ESCOLARIDAD

NO. DE CASOS
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Distribucion de casos de DAN por
escolaridad Paterna

H NINGUNA B PRIMARIA B SECUNDARIA
B PREPARATORIA m UNIVERSIDAD mOTRA

N
o

16

[EEN
(52

[EEN
o

(%]

o

ESCOLARIDAD

Distribucion de casos por escolaridad materna
de casos corresponde al grupo de
SECUNDARIA, con un total de 48.48%.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucidon por ocupacién Paterna Distribucion por ocupacion Materna
10 9 35
8
8 7 30 =
6 25
4
4 20
0 . ]
Ocupacién Paterna 10
> 1 2 1

m OTRAS W AGRICULTURA m MECANICO 0 e TN ——
B COMERCIO W CONSTRUCCION B INDUSTRIA Ocupacién Materna

HHOGAR EADMINISTRATIVO  ®PROFESIONISTA  m DESEMPLEADO

La ocupacion materna mas frecuente fue el hogar con el 87.87%, mientras que la ocupacion paterna fue
la agricultura con un 30%.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion Paterna y Materna por tipo de Enfermedad Crdnica

NN EL 96.6% de los padres no
HAS presentan ninguna enfermedad

cronica, 100% de las madres no

Diabetes :
- presentan ninguna enfermedad.

Obesidad

0 5 10 15 20 25 30 35

B Enfermedad Materna Crdnica B Enfermedad Paterna Cronica

SOLO 1 DE LOS PADRES HA PRESENTADO ENFERMEDAD CRONICODEGENERATIVA (DIABETES) DE
LOS CASOS PRESENTADOS EN EL ESTADO

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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DISTRIBUCION DE CASOS DAN POR NUMERO DE CONSULTAS DE
ATENCION PRENATAL.

13

— —No. De casos \

7 7

3\ \
2

Ninguna la3 4a6 7a9 10a12 >13

@) En cuanto al control prenatal, el 12% de las madres no recibieron control prenatal
el 36% de las madres recibieron entre 4-6 consultas y el 28% restante recibio 10 o mas
consultas.

@) El 76% de las madres recibié un promedio de 2.2 consultas en el primer trimestre
de la gestacion.

@ Ninguna de las madres presentd hipertermia en el embarazo ni diabetes gestacional.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Ingesta materna de Acido Félico

23
4
3
2 1
I .

Categoria 1

B No Tomd M Primer Trimestre M Después del primer Trimestre M Tres meses previos al embarazo B Un afio previo al embarazo

El 69.69% de Ilas madres En cuanto a la ingesta
consumio acido fdlico desde el primer paterna de Acido Fdlico, sélo
trimestre, y el 6% no tomod acido fdlico. uno de los padres tomod acido
Solo el 12.12% de los casos lo consumié folico.

tres meses previos al embarazo.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucidon de casos DAN por antecedentes familiares de defectos congénitos.

2.5

2
2
1.5
1 1
0.5
0
0

Antecedentes Familiares con Defectos al Nacimiento consanginidad

[=Y

B Madre con Defecto M Padre con Defecto M Hijos previos maternos M Hijos previos paternos B Familia Materna B Familia Paterna

@) Dos nacimientos cuentan con antecedentes familiares directos de la madre y uno del padre
presenta defectos al Nacimiento

@) Solo uno de los casos presenta consanguinidad.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Proporcion de casos de DAN por tipo de adiccion

Proporcidn de casos de DAN por en el padre.

tipo de adicciéon en la madre.

Adicciéon/es Total de
Padres
c/adiccion

Tabaco y alcohol 13

Tabaco 9 2 No mSi
Alcohol 13
Inhalantes 1

mSj ® No

En cuanto a las adicciones, ninguna de las madres presenta
consumo de drogas; mientras que los padres en el 43% de los casos
presentan adiccion: el 30% al alcohol, el 43% presenta adiccién al tabaco y
alcohol, y el 3% al inhalantes.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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En cuanto a la exposicién a toxicos
en los padres, el 7% estuvo expuesto a
antibidticos y fertilizantes tres meses previos
al embarazo, el 3% de estuvo expuesto un afio
previo el embarazo, con exposicion a
fertilizantes.

el 3% de las madres estuvo

expuesta a medicamentos, mientras el

no estuvo expuesta a plaguicidas,
toxicos, ni medicamentos.

Proporcion de padres expuestos a plaguicidas, toxicos o

medicamentos.

Tres meses previos 1 afio previo al
al embarazo embarazo
0,
7% 3%
Ninguno
90%
Ninguno = Tres meses previos al embarazo = 1 afio previo al embarazo

Proporcidon de Madres expuestas a plaguicidas, toxicos o
medicamentos.

Tres meses Ninguno
previos al 97%
embarazo

3%

Ninguno m Tres meses previos al embarazo ® 1 aio previo al embarazo

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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25 Los defectos
Craneofaciales representan el
20 66.66% del total de DAN vy los
Defectos del tubo neural
15.15%
= Hasta el momento se han
reportado 5 defectos
10 Osteomusculares,
representando el 15.15%.
De los Defectos
> Craneofaciales el LyPH
4 representa un 54.54% de los
0 1 Casos.
DTN MALFORMACIONES CRANEOFACIALES Osteomusculares
B Anencefalias B Mielomeningocele M Otras Eapinas Bifidas B LyPH B ventriculomegalia
B Holoprosencefalia M craneocinostosis B Macrocefalia Microtia B DDC2

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Proporcion de casos con Distribucion de casos por
identificacion prenatal por USG del momento de realizacion de USG
defecto. Un 45% de los 16

casos de DAN fueron |,
identificados mediante USG,
y de éstos el 12.2% se
detecté6 en el primer 10
trimestre, ElI' 40% en el
45% segundo trimestre vy, el
46.66% en el tercer °
trimestre. 4

12

No
55%

Si, 2

Si
ler trimestre M 2do trimestre M 3er trimestre

mSi mNo

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos de DCF por via de Nacimiento

60%

20% D
o Microtia, 1 Ventrlculomegalla
‘Macrocefalia, 0 .
0% -
S (4} wo TS o 4
R N N > > »°
& & & N\ O & e,"\g ‘og
& & S ” > 3 W
) S L N & v ¥
N \O @ <
& RS C @

m Vaginal M Cesarea

100% Craneocinostosis, O g Anencefalia, O g Microcefalia, 0
90% |eIomen|ngoceIe

0
80% I
20% LyPH 6

’ Microtia, 2 Anencefalia, DDC, 3

Hol fali Craneocinostosis, 2

50%M\iacrocefalia, 1 ° oprosence alla, Microcefalia, 1
0% Ventrlculomegaha
40%
30% mielomeningocele,

(o]

2 LyPH 6
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 EI45.45% de los casos nacieron
por via cesarea y el 54.54% por
via vaginal.

* El91% de los casos nacieron vivos
y el 9% fueron mortinatos.

Hasta el momento en el 60%
de los DCF la via de nacimiento fue
vaginal, mientras que el 40% fue via
cesarea.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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El 60% de los casos de DTN han Del total de los DAN, el 60.60% son
nacido por cesarea. del sexo masculino, el 36.26% son del sexo
femenino y 3.03% con ambigiiedad genital.
Distribucion de casos de DTN por via de Proporcion de casos de DAN por Sexo en el
Nacimiento Estado de Zacatecas.

. Mielomeningocele, 2

Anencefalia, 1

. Mielomeningocele, 2

Anencefalia Mielomeningocele

W Vaginal M Cesérea ® Hombre = Mujer ® Ambigliedad genital = Indiferenciado

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos de DCF por diagndstico final y sexo. De los DCF, el
72.72% de los casos

w pertenecen al género
masculino, mientras que
10 el 27.17% al femenino.
El DCF mas comun fue el
8 LyPH, presentandose
este en su mayoria en el
6 sexo masculino, con un
total de 54.54% del
4 total de los casos de
, 0] LyPH.
v
0 V]
Macrocefalia LyPH Holoproencefalia Microtia Craneocinostosis  Ventriculomegalia
B Hombre M Mujer M Ambigledad de genitales Indiferenciado

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos de DAN por semanas de gestacion y peso al nacimiento, Zacatecas Primer trimestre 2025

4500

4000

[
3500 o ©
) [ J
3000 e © 3 ¢ ®
o [ J

2500 Y ® o

2000

1500 ° e o

P [} [ J
1000 [ J
[
500 P
0 L
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Peso (gr)
Edad gestacional (SDG) Femenino Masculino
(mediana) (mediana) * El sexo femenino es el que mas casos de menor peso, talla,

Pretérmino (22-36 SDG) 1480 1510 perimetro cefdlico y semanas de gestaciéon ha presentado. Por ello se

. observa una gran diferencia en la mediana a comparacion con la del sexo
A término (37-41 SDG) 2910 3050 .

femenino.

Postérmino (242 SDG) 3850 0

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos de DAN por semanas de gestacion vy talla al nacimiento, Zacatecas Primer trimestre 2025

5 10 15
Edad gestacional (SDG) Femenino Masculino
(mediana) (mediana)
Pretérmino (22-36 SDG) 36.5 44
A término (37-41 SDG) 51 51
Postérmino (42 SDG) 52 0

20

[ J [ ] [ J
o ©® i s !
[ J
° ¢ o ® o
[ J [}
[ J [ J
25 30 35 40 45
* El sexo femenino es el que mas casos de menor peso, talla,

perimetro cefdlico y semanas de gestacion ha presentado. Por ello se
observa una gran diferencia en la mediana a comparacion con la del sexo
femenino.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Distribucion de casos de DAN por semanas de gestacion y perimetro cefalico, Zacatecas Primer trimestre 2025
50
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[ J
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Perimetro Cefalico (cm)
Edad gestacional (SDG) Femenino Masculino
(mediana) (mediana) * El sexo femenino es el que mdas casos de menor peso, talla,

Pretérmino (22-36 SDG) 1555 32 perimetro cefalico .y semf;mas de gestcaaon ha presel.chado. Por ello se

— observa una gran diferencia en la mediana a comparacion con la del sexo
A término (37-41 SDG) 33 34 femenino.
Postérmino (242 SDG) 35.5 0

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Julio 2025
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Distribucion de casos de DAN por estado actual del neonato en

Microcefalia
ventriculomegalia
craneocinostosis
Mielomeningocele
Microtia

LyPH
Holoprosencefalia
Macrocefalia
Displasia de cadera

Anencefalia

el estado de Zacatecas, segundo trimestre 2025

M Vivos M Muertos
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El 84.84% de los casos de defectos al nacimiento nacieron vivos y permanecen vivos, mientras
que el 15.15% de los casos nacido muerto, el cual contaba con multiples malformaciones: Anencefalia,
Anotia, Hidrocefalia y Holoprosencefalia.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2024
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En cuanto a los fallecimientos, contaban con los siguientes diagndsticos:
* Def Craneofacial: 2 HOLOPRONCEFALIA
* Def. Tubo Neural: 2 Anencefalia, Mielomeningocele
* Def. Osteomuscular: Displasia Del Desarrollo de la cadera

TOTAL DE DEFUNCIONES POR MALFORMACION

MALFORMACION OSTEOMUSCULAR DISPLASIA DEL DESARROLLO DE LA CADERA 1

DEFECTOS DEL TUBO NEURAL [RANISN (@SRRI Re]\v [\ [ \[e[o]e 3= 2

CRANEOFACIAL  [x[O]N0143{0] 3\ (613 RN 2

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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DAN por semana epidemioldgica segun fecha de nacimiento
3.5

2.5

3 3
2 2 2 2 2 2 2

1> 11 11 1 1 1 1 1

i1 1ERCER NN B |

CASOS POR SEMANA

N

[EEN

o

ESEM1 EBSEM2 ESEM3 HESEM4 BSEMS5 BESEM6 HESEM7 HESEM8 HBSEMS ESEM 10 ESEM 11 ESEM 12 ESEM 13
B SEM 14 mSEM 15 mSEM 16 mSEM 17 mSEM 18 mSEM 19 mSEM 20 mSEM 21 W SEM 22 mSEM 23 mSEM 24 m SEM 25 m SEM 26
SEM 27 mSEM 28 = SEM 29 m SEM 30 mSEM 31 ®SEM 32 mSEM 33 ®mSEM 34 ®mSEM 35 BSEM 36 mSEM 37 mSEM 38 m SEM 39

Las semanas epidemioldgicas con mayor notificacion de casos segun la
fecha de nacimiento del neonato corresponde a la semana 6 y semana 14, con tres
casos en cada semana.

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Defectos al Nacimiento (SVEDAN); corte de informacion 01 de Octubre 2025
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Incidencia
1.-Durante el tercer trimestre del afio 2025, se tuvo una disminucion en casos reportados del 13.4% con lo reportado al mismo periodo de 2024.
2.- Por municipio de residencia de la madre en este trimestre fresnillo fue el municipio donde mas se notifican, con 5 casos (15%).
3.-La institucion que mas notificaciones realiza es el IMSS-BIENESTAR OPD, con 7 casos (63.63%).
4.-Los defectos craneofaciales, con 14 casos (57.75%), son los de mayor incidencia en el estado y de estos el labio y paladar hendido, con 12 casos reportados; los defectos del tubo neural
solo se presentaron en 5 casos.
4.1.- Entre los factores de riesgo que pudieron haber influido en su desarrollo, se tiene que:
4 madres tenian >35afios
18 padres refirieron exposicién a una adiccién
1 casos (4%) tenian antecedente de padre o madre con consanguinidad.
15 casos (45%) la madre no llevo un control prenatal adecuado seguin la norma de atencion del embarazo (menor de 8 consultas).
4.- 15 (45%) casos de los defectos congénitos fueron diagnosticados por ultrasonografia (2 en el primer trimestre, 6 en el segundo trimestre y 7 en el tercer trimestre)
5.- 20 de los casos (60%) correspondieron al sexo masculino.
6.- Los defectos al nacimiento en el estado presentan una tasa de incidencia de 2.03 nacimiento por cada 100 nacidos vivos registrados.
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Conclusiones:

El desarrollo de Defectos al Nacimiento puede depender de la combinacién de diversos factores, incluyendo los factores
genéticos, ambientales y el estilo de vida, es por ello que es fundamental que incidamos en aquellos factores que puedan reducir el riesgo
de su presentacién, incluyendo fomentar un estilo de vida saludable, por lo que se concluye lo siguiente:

1.- Durante el tercer trimestre se presentd una disminucion en las notificaciones segun las semanas epidemiologicas.

2.- Aplicar mds acciones de prevencién en los municipios de Guadalupe y Fresnillo que es donde han presentado mayor
notificacion.

3.- En la reunion del CEVE, lograr acuerdos con el IMSS-BIENESTAR OPD, para la intensificacién de acciones de prevencion para
disminuir la incidencia.

5.- acciones de prevencién propuestas.

5.1.- Aumentar la promocidon de métodos de planificacién familiar definitivos y temporales de largo plazo (mirena,
implante) a las mujeres mayores de 35 afios.

5.2.- Mayor promocion y capacitacion para la prevencion de adicciones

5.3.- mayor promocidn para evitar los matrimonios de consanguinidad

5.4.- cumplir con la norma de atencién prenatal con enfoque de riesgo, con consultas mayores de 8 durante el
periodo gestacional, con la ingesta de acido félico desde la etapa pregestacional, realizacién de estudios de ultrasonografia desde el primer

trimestre de la gestacion y realizacidn en lo posible de un perfil biofisico del feto en el segundo y tercer trimestre.
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