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SECRETARIA DE SALUD
Subsecretaria de Politicas de Salud y Bienestar Poblacional
Direccién General de Epidemiologia

Panorama Epidemioldgico del estado de
Zacatecas.

Trimestre Enero-junio 2025

El informe trimestral describe el panorama epidemioldgico del Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica de los Defectos al Nacimiento (SVEDAN) en el estado de Zacatecas. Nos
sirve para ver la presencia de estos defectos en nuestro estado y los factores que
contribuyen para su presencia.

La distribucion de los casos de DAN por municipios de residencia en el estado es la

siguiente:
Municipio Casos
Coahuila de Zaragora

Guadalupe 4
Villa Garcia 1
Fresnillo 3
Tlaltenango 1

Rio Grande 1
Jerez 1
Villa Hidalgo 3
Pinos 2

Szn Luis Potosi

Calera 1
Jalpa 1

Luis Moya 1
Ojocaliente 1
Villa de Cos 1
Villanueva 1
Zacatecas 1
Villa de Ramos, SLP 1
Bolafios, Jalisco 1
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Durante el segundo trimestre del afio se tienen un total de 25 casos, aumentando

14 mas casos en el periodo de abril a junio .
EL IMSS BIENESTAR OPD es la que mas ha reportado casos con un total del 56% de

las notificaciones.

Proporcién de casos de DAN por Institucion Notificante.

B 1MSS BIENESTAR OPD IMSS Bienestar MISSSTE = IMSSRO M OTRAS (PRIVADOS)
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

Conforme a la Jurisdiccion de residencia, el 24% de los casos pertenecen a la JS-1, el 32% a la JS-2, el 12% JS-3,
eld% alals-4, el 8% alals-6, el 4% a la JS-7 y, el 8% a otros estados, respectivamente.

Distribucién de DAN por jurisdiccion de residencia
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Distribucién de casos de DAN por edad
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paterna
El grupo de edad paterno que mi10al4 m15219 m20a24 m25a29 mW30a34 m35-39
reporté el mayor nimero de casos .
corresponde a los grupos de 6 ° ° °
, 35 a 39 afios con a5
un total de % cada rango de 24
edad. g3
o
=2
1
0
0

Grupo de edad Paterna

AUNZEN RAUNZENAAUNZ=NY




SECRETARIA DE SALUD
Subsecretaria de Politicas de Salud y Bienestar Poblacional
Direccién General de Epidemiologia

Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

Distribucion de casos de DAN por
escolaridad materna
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

La ocupacion materna mas frecuente fue el hogar con el 92%, mientras que la ocupacion
paterna fue la agricultura con un 31.81%.

Distribucién por ocupacién Paterna
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Distribucidon por ocupacion Materna
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Panorama Epidemioldgico del estado de Zacatecas, Enero-

Junio 2025

NINGUNO DE LOS PADRES HA PRESENTADO ENFERMEDADES CRONICODEGENERATIVAS DE LOS
CASOS PRESENTADOS EN EL ESTADO

EL 100% de los
padres no presentan
ninguna  enfermedad
crénica, 100% de las
madres no presentan
ninguna enfermedad.

" En cuanto al control
V prenatal, el 12% de las madres
no recibieron control prenatal el
36% de las madres recibieron
entre 4-6 consultas y el 28%
restante recibi6 10 o mas
consultas.
El 76% de las madres
V’recibié un promedio de 2.2
\ consultas en el primer trimestre

de la gestacion.

Ninguna de las madres

presentd  hipertermia  en
embarazo ni diabetes gestacional.

Distribucion Paterna y Materna por tipo de Enfermedad Crdnica
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

El 64% de las madres consumio acido félico desde el primer trimestre, y el 8% no tomod
acido fdlico. Sélo el 16% de los casos lo consumid tres meses previos al embarazo. En cuanto a la
ingesta paterna de Acido Félico, sélo uno de los padres tomé acido fdlico. .

Ingesta materna de Acido Félico
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HNo Tomd M Primer Trimestre M Después del primer Trimestre M Tres meses previos al embarazo M Un afio previo al embarazo

Un nacimiento cuenta con antecedentes familiares directos con defectos al Naciemiento.
Solo uno de los casos presenta consanguinidad.

Distribucion de casos DAN por antecedentes familiares de defectos congénitos
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Antecedentes Familiares con Defectos al Nacimiento consanginidad

I Madre con Defecto W Padre con Defecto W Hijos previos maternos W Hijos previos paternos — MFamilia Materna W Familia Paterna

AUNZEN RAUNZENAAUNZ=NY




SECRETARIA DE SALUD
Subsecretaria de Politicas de Salud y Bienestar Poblacional
Direccién General de Epidemiologia

Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

En cuanto a las adicciones, ninguna de las madres presenta consumo de drogas; mientras
que los padres en el 50% de los casos presentan adiccion: el 45.45% al alcohol, el
presenta adiccidn al y el 4.54% al inhalantes.

Proporcion de casos de DAN por
tipo de adiccion en la madre.

Proporcion de casos de DAN por tipo de adiccion
en el padre.

Adiccion/es Total de
Padres

c/adiccion
Tabaco y alcohol 8
Tabaco 8 _
ENo BSi
Alcohol 10 /
Inhalantes 1
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-

Junio 2025

En cuanto a la exposicion a toéxicos en los , el
fertilizantes tres meses previos al embarazo, el
con exposicion a

no estuvo expuesta a plaguicidas, téxicos, ni medicamentos.
Proporcion de padres expuestos a plaguicidas, toxicos o
medicamentos.

Tres meses previos lafio previoal

al embarazo embarazo
9% 5% Tres meses
previos al
embarazo
4%
Ninguno
86%
Ninguno = Tres meses previos alembarazo = 1 afio previo al embarazo

9% estuvo expuesto a antibidticos y
de estuvo expuesto un afio previo el embarazo,
. el 4% de las madres estuvo expuesta a medicamentos, mientras el

Proporcion de Madres expuestas a plaguicidas, toxicos o

medicamentos.

Ninguno
96%

Ninguno m Tres meses previos al embarazo ® 1afio previo al embarazo

Los defectos Craneofaciales representan el 68% del total de DAN y los Defectos del

tubo neural 12%

Hasta el momento se han reportado 5 defectos Osteomusculares, representando el 20%.

1
0
DTN MALFORMACIONES CRANEOFACIALES

W Anencefalias ®m Mielomeningocele ® Otras Eapinas Bifidas B LyPH
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Panorama Epidemioldgico del estado de Zacatecas, Enero-

Junio 2025

Un 40% de los casos de DAN fueron identificados mediante USG, y de éstos el
detecto en el , EI 50% en el segundo trimestre y, el 40% en el tercer trimestre.

Proporcion de casos con ) ) »
identificacion prenatal por USG del Distribucion de casos por

defecto. momento de realizacién de USG
12

10

40%

=5 =No Si

= ler trimestre W 2do trimestre M 3er trimestre

El 48% de los casos nacieron por via cesdreay el 52% por via vaginal.
El 84% de los casos nacieron vivos y el 16% fueron mortinatos.

se

Hasta el momento en el de los la via de nacimiento fue , mientras que el 47% fue

via cesarea.

Distribucién de casos de DCF por via de Nacimiento
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

Distribucion de casos de DTN por via Proporcidn de casos de DAN por Sexo en el
de Nacimiento Estado de Zacatecas.
100%
Mielom
50% eningoc
ele, 1
0%

Mielomeningocele

M Vaginal ® Cesarea

® Hombre = Mujer ® Ambigledad genital = Indiferenciado

De los DCF, el 76.47% de los casos pertenecen al género masculino, mientras que el
23.52% al femenino.
El DCF mas comun fue el LyPH, presentandose este en su mayoria en el sexo masculino, con
un total de 87.5% del total de los casos de LyPH.

Distribucién de casos de DCF por diagndsticofinal y sexo.

1 0 0
i 1 AR
0

Macrocefalia LyPH Holoproencefalia Microtia Craneocinostosis  Ventriculomegalia

B Hombre M Mujer M Ambigiedad de genitales Indiferenciado
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-

Junio 2025
Disrbucion e casos de DAN por semanas o gestaion y peso al nacmieno, ZacatecesPrimer timesire 1025
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El sexo femenino es el que '
mas casos de menor peso, N

talla, perimetro cefdlico y
semanas de gestacién ha
presentado. Por ello se
observa una gran
diferencia en la mediana a

comparaciéon con la del
sexo femenino. PESU (gr)

Edad gestacional (SDG) Femenino Masculino
(mediana) (mediana)

Pretermino (22-365DG) 1480 1510

Atermino (37-415D6) 2910 3050

Postérmino (>42 SDG) 3850 0
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

Distrucon decasosde DAN porsemanas de gestacion y tallal nacimiento, Zacatecas Primer trimestre 2025

* El sexo femenino
es el que mds casos de
menor peso, talla,
perimetro  cefdlico vy
semanas de gestacién ha

presentado. Por ello se
observa una gran Ta"a (Cm)
diferencia en la mediana a

comparaciéon con la del

sexo femenino. Edad gestacional (SDG) ~ Femenino Masculino
(mediana) (mediana)

Pretermino (22-365DG)  36.5 44
Atermino (37-415DG) 51 51
Postérmino (>425D6) 52 0
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-

Junio 2025
Distribucion de casos e DAN por semanas de gestacion y perimetro cefalico, Zacatecas Primer rimestre 2025
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* El sexo femenino :
es el que mds casos de
menor peso, talla, bt

perimetro  cefdlico vy
semanas de gestacién ha
presentado. Por ello se

observa una gran
diferencia en la mediana a 4 I
ccl)mparalcién con I; del Pe"meuo CEfallco (cm)

sexo femenino.
Edad gestacional (DG) ~ Femenino Masculing
(mediana| (mediana)

Pretermino (22-36506) 15,55 3

Mémino (3741506 33 il

Postermino (2425D6] 355 0
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

El 75% de los casos de defectos al nacimiento nacieron vivos y permanecen vivos,
mientras que el 25% de los casos nacié muerto, el cual contaba con multiples malformaciones:
Anencefalia, Anotia, Hidrocefalia y Holoprosencefalia.

Distribucion de casos de DAN por estado actual del neonato en
el estado de Zacatecas, segundo trimestre 2025

ventriculomegalia I
craneocinostosis NN I
Mielomeningocele I N I
Microtia I E R S
LyPH I

Holoprosencefalia I I SR

Macrocefalia I L
Displasia de cadera I T

Anencefalia | I I

0 1 2 3 . 5 6 ] 8

B Vivos W Muertos
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Panorama Epidemiolégico del estado de Zacatecas, Enero-
Junio 2025

En cuanto a los fallecimientos, contaban con los siguientes diagndsticos:

TOTAL DE DEFUNCIONES POR MALFORMACION

MALFORMACION OSTEOMUSCULAR DISPLASIA DEL DESARROLLO DE LA CADERA 1

T T yoump  ANENCEFALIA, MIELOMENINGOCELE ;

CRANEOFACIAL [Male]Neldi{e]3\[a= .\ RF: 2

Las semanas epidemioldgicas con mayor notificacion de casos segun la fecha de
nacimiento del neonato corresponde a la semana 6 y semana 14, con tres casos en cada

semana.
DAN por semana epidemioldgica segin fecha de nacimiento
3.5
3 3
3
25
2 2 2 2 2 2
2
15
1 1 1 1 1 1 1
1 II
0 0 0
0

CASOS POR SEMANA

BSEM1 mSEM2 mSEM3 mSEM4 WSEMS5S mSEM6 mSEM7 mSEME mSEM9 mSEM 10 mSEM 11 mSEM 12 mSEM 13
®mSEM 14 m SEM 15 m SEM 16 mSEM 17 m SEM 18 ® SEM 19 m SEM 20 m SEM 21 m SEM 22 mSEM 23 m SEM 24 m SEM 25 m SEM 26

LAUNZE=N AAUINZENARAUNZN .

19



SECRETARIA DE SALUD
Subsecretaria de Politicas de Salud y Bienestar Poblacional
Direccién General de Epidemiologia

Incidencia
1.-Durante el segundo trimestre del afo 2025, se tuvo una disminucién en
casos reportados del 14% con lo reportado al mismo periodo de 2024.
2.- Por municipio de residencia de la madre contintan siendo Guadalupe
donde mas se notifican, con 4 casos (16%).
3.-La institucidon que mas notificaciones realiza es el IMSS-BIENESTAR OPD, con
7 casos (63.63%).
4.-Los defectos craneofaciales, con 14 casos (56%), son los de mayor
incidencia en el estado y de estos el labio y paladar hendido, con 8 casos reportados;
los defectos del tubo neural solo se presentaron en 3 casos (12%).
4.1.- Entre los factores de riesgo que pudieron haber influido en su
desarrollo, se tiene que:
4 madres(16% ) tenian >35afos
11 padres (44%)refirieron exposicién a una adiccion
1 casos (4%) tenian antecedente de padre o madre con
consanguinidad.
13 casos (52%) la madre no llevo un control prenatal adecuado
segun la norma de atencién del embarazo (menor de 8 consultas).
4.- 10 (40%) casos de los defectos congénitos fueron diagnosticados por
ultrasonografia (1 en el primer trimestre y 5 en el segundo trimestre)
5.- 15 de los casos (60%) correspondieron al sexo masculino.
6.- Los defectos al nacimiento en el estado presentan una tasa de incidencia
de 2.03 nacimiento por cada 100 nacidos vivos registrados.
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Conclusiones,

Fl desarrollo de Defectos al Nacimiento puede depender de [a combinacion de diversos factores, incluyendo los factores
geneticos, ambientales el estlo de vida, es por ell que es fundamental que incdamos en aquellos actores que puedan reducir el iesgo
de s presentacion, ncluyendo fomentar un estlo de vida saludable, por logue se concluye lo iguiente

1 Durante el segundo s presento una disminucion en s notficaciones,

Aplicar mas acciones de prevencion en los municiios de Guadalupe v Fresnilo que es donde han presentado mayor
notficacion,

3.-Ena reunion del CEVE, lograr acuerdos con el MSSBIENESTAR OPD, para a intensifcacion de acciones de prevencion para
disminuir l ncidenci

4 - Realizar reunian con [ subdireccion de Promocion a a Salud, para acciones de prevencion atraves de [a red de municipios
0or [a salud del estado

5. acciones de prevencion propuestas,

5.1 Aumentar a promocion de metodos de planiicacion familiar definitivosy temporales de argo plazo (mirena
Implante] & as mujeres mayores de 35 afes

5.2-Mayor promocion y capacitacion para a prevencion de adicciones

5,3-mayor promocion para evitarlos matrmonios de consanguinidad

5.4.- cumpli con [ norma de atencion prenatal con enfogue de resgo, con constltas mayores de 8 durante e
periodo gestacional, con 3 ngesta de dcido olco desde [a etapa pregestacional, realzacion de estudios d ultrasonagrafa desde l primer

trimestre de [a gestacion y reafizacion en o psiole de un peril bioisco del eto en el segundo y ercer trimestre.
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