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Gobierno de | Salud Informe Trimestral Sistema de Vigilancia Epidemioldgica

MéXiCO Hospitalaria de Diabetes Mellitus Tipo 2

Secretaria de Salud

El Sistema de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalaria de Diabetes Mellitus Tipo 2, ha operado como una red
centinela en México desde el 2002, nos proporciona informacion util, valida, confiable y actualizada de los
pacientes con diabetes tipo 2 hospitalizados.

Dicha informacion es de gran utilidad para orientar intervenciones enfocadas a mejorar las actividades de
control y seguimiento de los pacientes, en el primero y segundo nivel de atencion médica.

Durante 2024 se registraron al sistema un total de 43,720 ingresos de pacientes con diagndstico de Diabetes
Mellitus Tipo 2 (DMT2), siendo los estados de Tabasco, Jalisco y Ciudad de México los que reportaron el
mayor numero, Zacatecas se encuentra en lugar 12 en cuanto a la notificacion, y estan al 100 en unidades
centinelas en notificacion, ya que siempre se estuvo notificando.
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Fuente: Secretaria de Salud. (2024). Informe Trimestral Sistema de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalaria de
Diabetes Mellitus Tipo 2: Corte al cuarto trimestre 2024.
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Distribucion de casos de Diabetes Mellitus Tipo 2 por municipio de residencia, SVEHDMT2-2025
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FUENTE:SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES MELLITUS TIPO 2, *Informacién

corte al 31 de Enero al 31 de Marzo del 2025.
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Distribucion de casos de Diabetes Mellitus
Tipo 2 por mes, SVEHDMT2-2025

MES CASOS
ENE 109 Distribucion de casos de Diabetes Mellitus Tipo 2 por municipio de residencia, SVEHDMT2-2025
FEB 119
TOTAL 301
Hasta el corte que va del 1 de Enero hasta el 21 de . —
Marzo del 2024 se tiene en el sistema de vigilancia
para el estado de Zacatecas un total de 301 casos, VILLA HIDALGO ZAC —
) —
de Ios‘cuqles el 61.4 % (n=185) se reporta como R
casos incidentes.
GENERAL PANFILO NATERA _
De acuerdo a los municipios de residencia o ansEe
reportada predominaron los casos del
municipio de Guadalupe, Zacatecas y Pinos. e n
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FUENTE:SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES MELLITUS TIPO 2, *Informacién
corte al 31 de enero al 21 marzo del 2025.
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Nivel de
Peso IMC FEMENINO MASCULINO

185 | 3 6 i I e N
18.5 a 24.9 51 28 =0l 22 -90 (cm) 34
+80 (cm) 157 +90 (cm) 85
25 a 29.9 69 53
30 o mas 59 32
El promedio de circunferencia
El promedio de peso en las mujeres fue abdominal en las mujeres fue de 94.5
de 68.2 kg y en hombres de 77.7 kg. cm y en hombres de 98.2 cm, lo que
Con respecto al IMC, predominan en los puede incrementar el riesgo de otras
dos el Sobrepeso y Obesidad. complicaciones.
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g FUENTE:SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES MELLITUS TIPO 2, *Informacion

corte al 31 de enero al 31 marzo del 2025.



